Nyilatkozat az emelt szintii testnevelés érettségi vizsga gyakorlati részének valaszthato elemeirdl
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A 2025/2026. tanév oktober-novemberi vizsgaidoszakaban az alabbi tablazat ,,V” jelll oszlopaba tett X betlivel kell
jelezni a valasztast.

Megnevezés V | Valaszthaté elem(ek) A valasztandé elemek szdma
ATLETIKA
D tavolugras
atlétikai ugras Egy ugroszamot kell valasztani.
D magasugras
[] | kislabdahajitas
[ | sulylokes
atlétikai dobds Egy dobdszadmot kell valasztani.
D gerelyhajitas
D diszkoszvetés
TORNA
D gerenda
[] | felemaskorlat
lanyok Egy tornaszert kell valasztani.
D ritmikus gimnasztika
D aerobik
[ | korlat
[ | nyujts
fiuk Egy tornaszert kell valasztani.
[ | eviri
D aerobik
TESTNEVELESI- ES SPORTJATEKOK
[] | kézilabda
D kosarlabda
lanyok / fiuk Harom labdajatékot kell valasztani.
D labdarugas
D roplabda
Kotelezoen valaszthat6 sportagak
D birké6zas
KUZDOSPORTOK, ONVEDELEM Egy sportagat kell valasztani.
D karate
...................................... 52025,
vizsgazd alairdsa szild / gondviseld alairasa

(csak abban az esetben, ha a jelentkezé nem nagykorii)



