Hogyan fejleszthet6 a kritikai gondolkodas az iskolaban?
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Az idei Erasmus utazdsom a portugal fovarosba, Lisszabonba vezetett. A kurzusvalasztas soran azt a
szempontot helyeztem el6térbe, hogy Gjdonsagot tanulhassak a korabban elvégzett tanfolyamaimhoz képest.
Az els6 Erasmus kurzusom témaja az innovativ oktatdsi irdnyok és modszerek volt, a masodik évben
kifejezetten az idegennyelvi tanorék szinesitését célz6 gyakorlatokat ismerhettem meg, tavaly pedig a
jatékositas modszertanat és stresszmenedzsmentet tanulhattam. Idén viszont egy, a kritikai gondolkodas
elsajatitasanak modszertanaval foglalkozd kurzust valasztottam, mert igy gondolom, hogy ez az a készség,
melyre a 21. szdzadban talan leginkabb sziikség van, nem csupan az iskolaban vagy a munkaerdpiacon, hanem

az élet minden teriletén.

A kurzus keretében el6szor elméleti sikon foglalkoztunk

a kritikai gondolkodassal. Megallapitottuk, hogy milyen Take away thought: g ‘
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kilénbség metakognicid és kritikai gondolkodas kdzott.
—Richard W. Paul

Természetesen ezutobbi ketté egymashoz szorosan

kapcsoladik, és az egyik nélkil a masik sem létezhet, de

mégis kiillonb6z6 fogalmakrol van szo.

Sokan hajlamosak leegyszeriisiteni és a szkepticizmussal azonositani a kritikai gondolkodast, pedig ennél
sokkal dsszetettebb képességrol van szo, melynek szamtalan teriiletét lehet fejleszteni iskolai keretek kdzott
is. A kritikai gondolkodashoz kapcsolodd legfontosabb készségek példaul a megfeleld kérdések
megfogalmazésa, a problémamegoldasi készség, az analizald, értékeld gondolkodasméod, a helyes
kovetkeztetések levonasanak készsége, az aktiv figyelem fenntartasa, a dontéshozatal és a priorizalas
képessége. Aki valdban kritikusan gondolkozik, annak nem csupan fuiggetlennek, objektivnek, énreflexiora

képesnek kell lennie, hanem rugalmasnak, allhatatosnak, figyelmesnek, sét empatikusnak, kreativnak is! Ezek



mind kilon-kiilon is jol fejleszthetd teriiletek az iskolai kornyezetben is, de sziikséges hozza, hogy a
pedagogusok a megfeleld eszk6zoket valasszak meg, illetdleg maguk is rendelkezzenek ezekkel a
készségekkel.

A kurzus sorén az egyik legérdekesebb gyakorlat a 'Circle of view-points’ vagyis a 'Nézdpontok kére’ Volt,
mely soran a didkok egy valasztott torténet egyik jelenetét vagy probléma- illetve kérdéskorét elemzik olyan
modon, hogy a kisebb csoportokban a résztvevok borébe bujnak és ,.kihangositjak™ azok gondolatait, érzéseit,
motivacioit az adott esemenyre vagy kérdésre reflektalva. Miutdn megosztottak sajat karakteriik gondolatait
egymassal, lehet6ség nyilik a kérdésfeltevésre és a vitara is a karakterek kozott. Ezzel a gyakorlattal jol
fejleszthetd az empétia, illetdleg az objektiv, tobb nézdpontot is figyelembe vevd gondolkodas képessége

valamint az aktiv figyelem készsége is.

Kilondsen tetszett, amikor az egyik délutani orat kivételesen nem a
képzd intézmény falai kdzott toltottiik, hanem ellatogattunk a lisszaboni
Banksy Muzeumba. Banksy egy vilaghir(i, alnéven alkoto brit graffiti-
miivész, politikai aktivista €s rendezd, akinek valddi kiléte a mai napig
ismeretlen. Az 1990-es években tiint fel a bristoli underground
milvészeti szcénaban, és mara a kortars utcai miivészet (street art) egyik
legbefolydsosabb alakjava valt. Alkotasai sotét humort és szatirat
Otvoznek. Gyakori témdi az haboruellenesség, az kapitalizmus- és

fogyasztaskritika, az autoriter hatalom elleni tiltakozas, valamint az

emberi jogok. A muzeumba érkezve azt a feladatot kaptuk a
kurzusvezetonktdl, hogy az alkotasokat eldszor a magunk asszociacid alapjan értelmezziik, és ezt néhany
alkalommal vesstk is papirra, valamint dokumentéljuk azt is, hogy az adott miialkotasban melyik az a részlet
vagy motivum, ami miatt azt gondoljuk réla, amit. Csak ezutan
olvassuk el a milivész sajat interpretacidit bemutatd informacios
tablakat. Ez a gyakorlat bemutatta, hogy a képzdmiivészet
mennyire jol alkalmazhat6 a kritikai gondolkodas fejlesztésében,
ha a megfeleld muzeum megfeleld kiallitasat valasztjuk, és
relevans kérdéseket tesziink fel. Egy ilyen jellegli feladat
segitségével gyakorolhat6 az analitikus, elemz6 gondolkodas, a
részletek pontos megfigyelése, a sajat gondolatmenetiink
miikodésének megfigyelése és a kritikus gondolkodédshoz

elengedhetetlen bizonyitékgyiijté stratégia is.




A mobilitas egy hete soran lehetdéségem nyilt megismerni a
csodalatos Lisszabont is. Utaztam a belvaros sziik utcaiban
tekergd egykocsis villamoson, letekintettem a varosra a varbol,
megnéztem Eurdpa legnagyobb akvariumat és a gyonyori Sé
katedralist. A Belém toronyban és a Szent Jeromos
Monostorban megismerhettem a jellegzetes portugal épitészeti
stilus, a manuelizmus jellegzetességeit. Bejartam tobb

muzeumot, melyek segitségével bepillantast nyerhettem a

varos és a portugalok torténelmébe és kulturajaba. A varos
utcait es tereit rova gyonyorkodhettem a sok csempeével boritott hazban, és a hétvegén Sintra meseszép
varosaba is elutazhattam, valamint megcsodalhattam a végtelen 6ceant Eurdpa legnyugatibb pontjarél a Cabo

da Roca-rol.

Halas vagyok a lehet6ségért, hogy idén is részt vehettem az Erasmus-mobilitasban!

Az NKE Obudai Arpad Gimnazium Erasmus oldala: http://www.arpadgimnazium.hu/iskolai-elet/erasmus-2/
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