
BEÉRKEZÉS: 
 

Kérelem 
a mindennapos testnevelés legfeljebb heti két órájának kiváltására a 2026/27-es tanévre 

 

A tanuló neve: 
A tanuló osztálya: 
Szülő/gondviselő neve: 

 

A felmentési kérelem alapja (a megfelelő rész aláhúzandó és a kérelem megfelelő része kitöltendő): 

I. Nkt. 27. § (11): „Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és azokon a tanítási napokon, 
amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalább napi egy testnevelésóra kereté-
ben, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló ver-
senyző tanuló kérelme alapján – versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás 
igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg vagy nem követi.” 

II. Nkt 55. § (1): „Az igazgató a tanulót kérelmére – kiskorú tanuló esetében a szülő kérelmére – felmentheti – a szakmai 
képzés kivételével – az iskolai kötelező tanórai foglalkozásokon való részvétel alól, ha a tanuló egyéni adottságai, sajátos 
nevelési igénye, továbbá sajátos helyzete ezt indokolttá teszi.” 

 

I. Nkt. 27. § (11) 
 

Sportág: 
A sporttevékenységet biztosító egyesület neve: 
A heti edzések száma: 
A heti edzések együttes időtartama: 
A csatolt mellékletek száma (versenyengedély csatolása kötelező): 
Vállalom, hogy az esetleges változásokat 8 napon belül írásban bejelentem a gimnázium titkárságán. 
Dátum: 

 
a kérelmező (gondviselő vagy nagykorú tanuló) aláírása 

 
A sporttevékenységgel kapcsolatos adatokat igazolom. 
Dátum: 

 
az egyesület hivatalos képviselőjének aláírása és pecsétje 

 

II. Nkt 55. § (1) 
 

A tanuló egyéni adottságainak, sajátos nevelési igényeinek, sajátos helyzetének rövid szöveges indoklása: 
 
 
 
 
 
 
 
Dátum: 

 
a kérelmező (gondviselő vagy nagykorú tanuló) aláírása 

III. Határozat 
 

A felmentési kérelmet jóváhagyom a mai naptól/elutasítom (a megfelelő rész aláhúzandó). 
Dátum: 
A felmentési kérelem elutasítása esetén ennek indokolása: 
 
 
Tájékoztatom, hogy kérelmét elutasító döntésem ellen a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 37. §-a (2) pontja 
szerint eljárást indíthat. 
 

az igazgató aláírása és pecsétje 
 

Ez az űrlap – megfelelően kitöltve – 2026. szeptember 25-ig adható le a Titkárságon. 


