
PREZENTACJA O SZKOLE – IV 2026 

1. Das Erste Allgemeinbildende Lyzeum Namens Jarosław Dąbrowski in Tomaszów 

Mazowiecki ist eine Schule mit Tradition, die seit Jahren ehrgeizige und bewusste 

junge Leute bildet. 

2. Unsere Schule ist im Jahre 1903 entstanden. Sie hat zwei Kriege, Geheimbildung und 

historische Veränderungen überstanden und sie ist die ganze Zeit lang Ort des 

Wissenserwerbs, Patriotismus‘ und der Entwicklung der Jugendlichen geblieben. 

3. Heute setzt das Lyzeum auf Entwicklung der Talente, modernes Unterrichten und 

Zusammenarbeit mit den Hochschulen, wie: 

➢ Die Technische Universität Łódź 

➢ Die Universität Łódź 

➢ Landwirtschaftliche Universität Warschau 

➢ Warschauer Universität 

➢ Akademie für Nationale Verteidigung Warschau 

➢ Adam - Mickiewicz - Universität Posen 

➢ Technische Militärakademie in Warschau 

➢ Akademie in Piotrków Trybunalski 

5. Schüler unserer Schule nehmen an vielen Projekten und Programmen teil: 

➢ „Begabter Schüler – Ausgezeichneter Student 

➢ Das Institut kreativer Biologie 

➢ Polnische Ökonomische Gesellschaft 

➢ Schülerunternehmen 

➢ Landesweites Recruiting - Programm MORE 

➢ Akademie der unternehmerischen Initiative 

➢ Akademie interessanter Chemie 

➢ Unterricht mit ZUS (Sozialversicherungsanstalt) 

➢ Aktive Schule - aktiv zum Quadrat - Sportministerium 

➢ Projekte der Zusammenarbeit mit Tschechien, Ungarn und Israel 

➢ Das Projekt „Seiner Rechte bewusster Bürger“ 

➢ Regierungsförderprogramm für Bürgerinitiativen 

7. Das Programm „Begabter Schüler - Ausgezeichneter Student“ unterstützt ehrgeizige 

Schüler bei der Vorbereitung fürs Studium und bei der Erweiterung ihres Wissens. 

8. Die Schüler, die im Projekt Schülerunternehmen aktiv sind, lernen Unternehmertum in 

der Praxis und gewinnen Geschäftserfahrung schon in der Schule. Sie führen eigenes 

Gewerbe und verkaufen den Schülern und Lehrern unserer Schule eigene Produkte. 

9. Stunden mit Sozialversicherungsanstalt helfen, das Sozialversicherungssystem zu 

verstehen und bereiten für den Einstieg ins Erwachsenenleben vor und dabei erreichen 

wir dazu Erfolge in der Olympiade „Es ist gut, mehr über Sozialversicherung zu 

wissen“. 

10. Der Schulchor entwickelt musikalische Talente und integriert unsere 

Schulgemeinschaft durch gemeinsame Auftritte. Unser Chor vertritt ein hohes 

künstlerisches Niveau und Herr Professor Marcin Saktura sorgt für künstlerische 

Entwicklung talentierter Teilnehmer. 



12. Das Schultheater lässt die Schüler ihre Kreativität , ihr Selbstbewusstsein und 

schauspielerische Fähigkeiten entwickeln. Ein großes Ereignis war der erste Platz im 

durch das Schulamt in Łódź organisierten Wettbewerb anlässlich des 120.-sten 

Jahrestages des Schulstreiks im Gouvernement Łódź. 

15. Unsere Schule fördert körperliche Aktivität und sportliche Erfolge auf verschiedenen 

Stufen des Wettbewerbs. Für eine allgemeinbildende Schule erreichen wir sehr hohe 

Erfolge und in manchen Sportarten erreichen wir sogar die Woiwodschaftsebene. 

16. Ein ausgezeichnetes Beispiel des Sportlers und des Absolventen unserer Schule ist 

Jakub Nowak - ein sehr talentierter Volleyballspieler - Vertreter Polens in der 

Nationalvolleyballmannschaft. 

17. Im Moment besuchen unsere Schule drei sehr talentierte Eisläufer - Lena Węglarska, 

Zofia Marszałek und Miłosz Ślusarski. 

20. Unsere Mitschüler erreichen Erfolge in verschiedenen Schulwettbewerben, unter 

anderen 

➢ In der Olympiade der Literatur und Polnischer Sprache 

➢ Im Landesweiten Mathematischen Wettbewerb In der Mathematikwelt 

➢ Im Mathematischen Wettbewerb Perspektiven 

➢ Im durch Technische Militärakademie organisierten Mathematischen 

Wettbewerb 

➢ Im Mathematischen Turnier an der Jagiellonen ß Universität Krakau 

➢ In der Historischen Olympiade Das Schicksal des Soldaten und der polnischen 

Waffe 

➢ In der Olympiade des Unternehmertums 

➢ In der Chemie-Olympiade 

➢ In der Olympiade des Wissens über Polen und heutige Welt 

➢ In der wissenschaftlichen Debatte an der Technischen Universität Łódź mit 

dem Titel: „Plastik – Fluch oder Segen für den Planeten?“ 

➢ Im Wettbewerb „Der Öko-Planet” 

➢ Im Wettbewerb „Das Buch spricht“ 

➢ Im Wettbewerb „Bürgerliches Objektiv“ 

➢ Im Schulwettbewerb in englischer Sprache 

➢ Im Physikunterricht „Heureka“ 

➢ In der Olympiade des Wissens über Afrika 

➢ Im patriotischen Rezitationswettbewerb „Strophen für unabhängiges Polen“ 

➢ In der Erdkunde-Olympiade 

➢ Im landesweiten Biologie-Wettbewerb „Bioolympiade“ 

➢ Im Woiwodschaftswettbewerb für Ökologie 

23. Hohe Abiturergebnisse bestätigen die Wirksamkeit des Unterrichtens und gute 

Vorbereitung der Schüler für weitere Bildung. Es ist bemerkenswert, dass in unserer Schule 

die größte Schülergruppe in unserer Woiwodschaft das Abitur ablegt. 

24. Unsere Absolventin - Milena Nowak wurde in den Kreis der besten Abiturienten in Polen 

aufgenommen. Sie hat bei jeder Abiturprüfung das Ergebnis von 100% erreicht. 



25. Unsere Schule gewinnt regelmäßig eine renommierte Auszeichnung – „silbernes oder 

braunes Schulemblem“ im landesweiten Ranking von „Perspektiven“ und sie bestätigt 

dadurch immer wieder ihre hohe Position. 

26. Das Erste Lyzeum in Tomaszów Mazowiecki ist Ort, in dem sich Ehrgeiz mit Konsequenz 

treffen und Effekt sind reale Leistungen. Das ist Ort, der auf verantwortungsvolle und 

ehrgeizige Verwirklichung eigener Zukunftspläne vorbereitet. 

 


